
Programma inhoud 
Cursus Bewaking Vitale Functies 
  
De theorie van de opleiding, de zogenaamde binnenschoolse component, bestaat uit 1 module met 
93 lesuren, waarbij elk lesuur 50 minuten duurt.  
 
Naast theorie-uren kennen we zelfstudie-uren. Het aantal uren dat jij buiten je werkplek aan je 
studie besteedt, bijvoorbeeld als voorbereiding op de les of voor de toetsing is van veel 
(persoonlijke) factoren afhankelijk. Op basis van evaluaties naar de studiebelasting kunnen we 
zeggen dat studenten gemiddeld twee klokuren per lesuur aan zelfstudie besteden.   
 
 
Module 1: Bewaking Vitale Functies 
 
De BVF richt zich op de verpleegkundige zorg van de patiënt  categorie A: patiënten waarbij de vitale 
lichaamsfuncties bewaakt moeten worden en niet ernstig zijn verstoord. Wel zijn de functies zo 
labiel, dat te allen tijde met de mogelijkheid rekening gehouden moet worden dat de vitale functies 
overgenomen moet worden. 
De kennis van anatomie en fysiologie is de basis waarop in module 1 verder gebouwd wordt.   
Met behulp van diagnostische toetsen in een veilige leeromgeving krijg je inzicht in je huidige 
kennisniveau van anatomie en fysiologie. Op de eerste lesdag kun je verduidelijkingsvragen stellen in 
het responsiecollege anatomie en fysiologie. 
Ter ondersteuning worden er generieke lessen verzorgd over diverse onderwerpen zoals: basale 
cardiologie, water- en zouthuishouding, zuurbase evenwicht/bloedgassen en postoperatieve zorg. 
Een overzicht van de lesinhoud vind je in de lesurentabel. Deze module is de eerste module van 
verschillende vervolgopleidingen binnen de acute zorg. 
 


